7ο Γυμνάσιο Καβάλας

Πρόγραμμα Αγωγής Σταδιοδρομίας

Θέμα:’’Πετυχημένες γυναίκες επαγγελματίες της εποχής μας και του αιώνα που έφυγε ,στη χώρα μας ή σε άλλες χώρες.’’

Ερωτηματολόγιο

Απευθύνεται: σε γυναίκες πετυχημένες επαγγελματίες

Υποβάλλεται: από μαθητές και μαθήτριες της Α’ και Β’ τάξης του Γυμνασίου  που συμμετέχουν στο πρόγραμμα.

Υπεύθυνες καθηγήτριες: Θεοδωράκογλου Χαριτωμένη

                                      Κατρακυλοπούλου  Μαρία

Α’ Ομάδα Ερωτήσεων

1. Η ηλικία σας είναι:

· 20-30

· 30-40

· 40-50

· 50-60

· πάνω από 60

     2.Κατάγεστε από:

· επαρχιακή πόλη

· χωριό

· μεγάλο αστικό κέντρο

    3.Η οικογενειακή σας κατάσταση είναι:

· άγαμη

· έγγαμη

· διαζευγμένη

· σε χηρεία 

    4. Έχετε παιδιά;        

      Ναι                    Όχι                 Αν Ναι    πόσα;

    5.Πού κατοικείτε;

· Αστικό κέντρο

· Επαρχιακή πόλη

· Χωριό

    6.Τι σπουδές έχετε κάνει;

· Δημοτικό

· Γυμνάσιο

· Λύκειο

· ΤΕΙ                                      Σχολή φοίτησης……………

· Πανεπιστήμιο                       Σχολή φοίτησης……………..

· Μεταπτυχιακές σπουδές

· Κάτι άλλο

Β’ Ομάδα Ερωτήσεων

    1.Ποιο είναι το επάγγελμά σας; 

       ………………………………………………………………………………………………….

    2.Δεχτήκατε επιρροές από το οικογενειακό σας περιβάλλον                                  στην επιλογή του επαγγέλματός σας;   

                 ΝΑΙ                             ΟΧΙ

    3.Ποιο πρόσωπο σας επηρέασε; 

       ……………………………………………………………………………………………………

    4. Είχατε πρότυπα γενικά; 

                 ΝΑΙ                             ΟΧΙ

        Αν  Ναι  ποιον;    ………………………………………………………………………

   5. Υπήρξαν γεγονότα /σταθμοί από την παιδική και εφηβική σας ηλικία που σας επηρέασαν στην επιλογή του επαγγέλματός σας;

       ΝΑΙ                Ποια;  ………………………………………………………………..

       ΟΧΙ                           ………………………………………………………………..

   6.Η στάση της οικογένειάς σας για την επιλογή του επαγγέλματός σας ήταν:

         Θετική                          Αρνητική              Ουδέτερη
   7.Υπήρξαν πρόσωπα που σας ενέπνευσαν/ καθοδήγησαν κατά τη διάρκεια των σπουδών σας;

         ΝΑΙ                       ΟΧΙ

    8. Είχατε αναπτύξει άλλου είδους δραστηριότητες κατά τα φοιτητικά σας χρόνια;

        ΝΑΙ                         ΟΧΙ

       Αν Ναι  αυτές ήταν:

· Κοινωνικού

· Πολιτικού

· Πολιτιστικού

· Άλλου   περιεχομένου

Γ’ Ομάδα Ερωτήσεων

1. Συναντήσατε εμπόδια κατά την πορεία της επαγγελματικής σας ανόδου; 

 Κανένα              Αρκετά              Πολλά           Πάρα πολλά

2.Ποιο από τα παρακάτω σας βοήθησε να αντεπεξέλθετε;

· Αυτοπεποίθηση

· Θέληση, υπομονή

· Φιλοδοξία

· Δυναμισμός

· Τάση υπεροχής

· Κάτι άλλο                              ……………………………………………
3.Οι άντρες συνάδελφοί σας αποδέχονται την επαγγελματική σας καταξίωση;

          ΝΑΙ                         ΟΧΙ                  Δύσκολα 

Αν Όχι:  α)Για ποιους λόγους πιστεύετε ότι συμβαίνει αυτό;

· Επαγγελματική αντιζηλία

· Πιθανή συναίσθηση της κατωτερότητάς τους

· Υποτίμηση των ικανοτήτων σας

· Εγωισμός 

· Κάτι άλλο  ………………………………………………………

                  β)Αναφέρετε σύντομα ένα πρόβλημα που σας δημιούργησαν:…………………………………………………………………………………….

(προαιρετικά) ……………………………………………………………………………………

    4.Προτείνετε λύσεις για ουσιαστικές αλλαγές στον εργασιακό σας χώρο;

          ΝΑΙ                    ΟΧΙ                    Μερικές φορές

     5.Γίνονται αποδεκτές από τους άντρες συναδέλφους σας;

            ΝΑΙ                  ΟΧΙ                   Μερικές φορές

     6.Ποιο από τα ακόλουθα στάθηκε ισχυρό κίνητρο για την επαγγελματική σας επιτυχία; 

· Προσωπική προβολή

· Απόκτηση οικονομικής επιφάνειας

· Διάθεση κοινωνικής προσφοράς

· Όλα τα προηγούμενα 

· Κάτι άλλο  ……………………………………………….

     7.Ποιο είναι το αγαπημένο σας ‘’σύνθημα’’ σε θέματα εργασίας;

       ………………………………………………………………………………………………………

     8.Η επαγγελματική σας καταξίωση τι επίδραση έχει στα πρόσωπα του στενού οικογενειακού σας περιβάλλοντος;

          Θετική                              Αρνητική

     9.Συζητάτε μαζί τους τυχόν επαγγελματικές δυσχέρειες;

           ΝΑΙ                ΟΧΙ                   Μερικές φορές

     10. Είστε ικανοποιημένη από την ποιότητα των οικογενειακών σας σχέσεων;

             Αρκετά                   Πολύ                  Καθόλου

      11. Λαμβάνετε υπόψη τις συμβουλές τους;

            ΝΑΙ                 ΟΧΙ                Μερικές φορές

Δ’ Ομάδα Ερωτήσεων

1. Πιστεύετε ότι η επαγγελματική καταξίωση συμβαδίζει και με την οικογενειακή ευτυχία;

        ΝΑΙ                  ΟΧΙ                Εξαρτάται από:…………………

2.Θέλετε να αποτελέσετε επαγγελματικό πρότυπο για τα παιδιά σας, αν έχετε;

          ΝΑΙ                        ΟΧΙ

3.Είστε ευχαριστημένη από το χρόνο που αφιερώνετε στον εαυτό  σας;

          Καθόλου                   Αρκετά                   Πολύ

4.Σε ποιο από τα παρακάτω αφιερώνετε τον ελεύθερο χρόνο σας;

· Οικογένεια

· Αθλητισμό

· Ψυχαγωγία

· Κοσμικές εμφανίσεις

· Περιποίηση του εαυτού σας

· Κάτι άλλο  ……………………………………….

      5.Αν σας δινόταν η ευκαιρία, θα αλλάζατε επάγγελμα;

              ΝΑΙ                 ΟΧΙ              Πιθανόν

      6.Συμφωνείτε με την άποψη του L. Aragon ότι

            ‘’το μέλλον του άντρα είναι η γυναίκα’’;

               ΝΑΙ                 ΟΧΙ

Ευχαριστούμε για τη συνεργασία και τη βοήθειά σας. 

